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ポコ LT チャイルドキャリア

ポコ LT チャイルドキャリア

この度はオスプレー・ポコ LT チャイルドキャリアを
ご購入いただき、誠にありがとうございます。本製
品を安全にご使用いただくために、この取扱説
明書をよくお読み下さい。

 耐荷重	 22kg ( お子様、荷物、製品重量の合計 )

 警 告	 お子様が支えなしで座った姿勢を維持できない場合は
本製品を使用しないで下さい。

 警 告	 体重が 7.25kg 未満または 18kg 以上のお子様には使
用しないで下さい。

	 生後 6 カ月未満のお子様にも使用しないで下さい。

 警 告	 本製品にお子様を乗せたまま放置しないで下さい。

 警 告	 本製品にお子様を乗せている時、背負っている方の頭部
よりお子様の頭部が高くなることがあります。ドアの枠や
木の枝などにお子様をぶつけないように注意して下さい。

 警 告	 極端な高温や低温 ( 日なたに長時間放置することを含む )
によって金属パーツが熱く( 冷たく) なり、お子様が触れ
た際に火傷するおそれがあります。本製品を使用する際
は、お子様に金属パーツが触れないよう確認して下さい。

 警 告	 お子様が本製品から転落したり滑落したりして深刻な怪
我をしないように、必ずお子様をハーネスで座席に固定
して下さい。

 警 告	 本製品を作業用カウンターやテーブルの上などの高い場
所に置かないで下さい。

重要
取扱説明書をよく読み、
お手元に保管して
必要に応じてご覧下さい。

警告 転落や窒息のおそれ
本製品をご使用になる前に取扱説明書の全ての指示をお読み下さい。
本製品は EN 13209-1:2004、ASTM F2549-14A に従ってテストされています。

osprey.com
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 警 告：本製品を使用する際は以下の点に注意して下
さい。

+ 本製品の定員は 1 名です。大人が 1 人のお子様を背
負うように設計されています。

+ 本製品を使用する前に必ず全てのバックル、スナップ
ボタン、ストラップが正しく固定され、調整部がきち
んと調整されていることを確認して下さい。

+ 本製品を使用する前に必ず破損がないかを点検して下
さい。以下の場合は決して使用しないで下さい。

	 - フレームが曲がっている
	 - バックルが破損している
	 - 縫い目や生地が裂けたり破れたりしている

+ 本製品はレジャーに適していますが、スキーやサイク
リングなどのスポーツには適しておりません。

+ 本製品を背負う/下ろす際は十分注意を払って下さい。

+ お子様またはご自身の動きによって、本製品を背負っ
ている方がバランスを崩すことがあります。

+ 本製品を背負う方は身体を屈めたり傾けたりする際に
十分な注意を払って下さい。

+ 本製品を背負っている方よりも背負われたお子様の方
が天候や気温の影響を受けやすいことを留意して下さ
い。お子様には適切な衣服を着せ、適宜耳や顔を触っ
て体温を確かめて下さい。

+ 日差し対策としてサンシェードを使い、お子様に日焼
け止めを塗って下さい。

+ 背負われたお子様も疲れることがあります。本製品を
使用する際はこまめに休憩をとって下さい。

+ 本製品を床に置く時には、怪我しないようお子様の足
に気を配って下さい。

+ お子様が座席で立ち上がらないようにして下さい。
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ポコ LT チャイルドキャリア
容　量：25 リットル

重　量：2.43kg

寸　法：縦 61× 横 34 × 奥行 37cm

収納サイズ：縦 77 ×横 34 ×奥行 10.5cm

最大荷重：22kg ( お子様、荷物、製品重量の合計 )

Bluesign® 認証
メインファブリック ：210D ナイロン

+ 最高レベルの消費者安全性
+ 人や環境に与える負荷を最小限に抑えて製造
+ 認証された化学製品と原材料を使用
Bluesign® 認証ラベルが添付された生地とパーツは
Bluesign® の定める厳格な安全環境基準に適合しています。
これらの製品は Bluesign® 認証の化学製品と原材料を
使用し、人や環境への負荷を最小限に抑える省資源を意
識した方法で製造されています。

詳しい情報は www.bluesign.com からご覧下さい。

概要
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機能

1	 サンシェード
日差しからお子様を守るビルトインサンシェードを
搭載。専用ジッパーポケットで素早く展開 / 収納で
きます。

2	 ドロール (よだれ ) パッド
ソフトな肌触りでお子様も快適なパッドを座席前方
に装備。

3	 デラックスチャイルドシート
ハーネスとチャイルドシートを組み合わせた座席部。
前後をフレームとパッドで囲み安全性を高めています。
表面生地は肌触りがよく、お子様の体格にフィット
する設計や通気性の高いメッシュサイドパネルで快
適に過ごせます。

4	 軽量折りたたみフレーム
軽量ステンレスフレームは荷重をしっかり支え、本
製品を下ろした際には自立します。運搬時や保管の
際はフレームを折りたためます。

5	 トップ/ サイド グラブハンドル
上部と側面に丈夫なグラブハンドルを備え、本製品
を安全に上げ下ろしできます。

6	 ジッパーフロントパネルポケット
上部に小物の整理に便利なキークリップ付きジッ
パーポケットを装備。

7	 下部ジッパーコンパートメント
下部にオムツなどの収納に適した容量14リットルの
ジッパーコンパートメントを備えています。

8	 ヒップベルトポケット
ヒップベルトの左右にオープンメッシュポケットを備え、
本製品を背負ったままでおやつや小物を簡単に取り
出せます。

9	 外部ハイドレーションスリーブ
背面上部に開口部を装備。ハイドレーションの収納
に便利です。

10	 エアスケープサスペンション
軽量フレームシートに凹凸のあるダイカットフォーム
材を接着し、表面をメッシュでカバー。抜群のフィッ
ト感と通気性、背負った時の動きやすさを実現して
います。

11	 背面長調整
背面長は最大 10cm まで調整可能。フィールドでも
様々な体格の方に素早く簡単にフィットさせること
ができます。

12	 収納式ハーネス /ヒップベルト
ショルダーハーネスとヒップベルトは収納可能。旅行
中の破損や摩耗を防ぎます。必要に応じて素早く展
開できます。
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1. ポコ LT の組み立て

1.1	 本製品は開封時には平らに畳まれています。下部
ポケット上部とフレーム内側を接続している赤 / 白
のバックル2 箇所を外して下さい。

1.2	 座席上部の 2 つのハンドルを掴んで座席を開いて
下さい。

1.3	 下部ポケット上部の赤いオスバックルと座席下部の
赤いメスバックルを接続して下さい。左右 2 箇所
接続します。

1.4	 初期状態ではショルダーハーネスとヒップベルトが
収納されています。背面カバーのジッパーを完全に
開き、背面底部の収納ポケットに開いたカバーを
収納して下さい。

保管 / 運搬する際は 1～ 4 の逆の手順を行って下さい。
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2. フィッティング
  警 告 ：フィッティング中は本製品にお子様を乗せないで下さい。

	 ヒップベルトの調整範囲：66cm ～122cm
	 背面長の調整範囲：38cm ～ 53cm

2.1	 ショルダーハーネス下部、ヒップベルト、ロードリ
フター ( ショルダーハーネス上部 ) のストラップを
ゆるめて下さい。

2.2	 ヒップベルトが腰骨を覆うように本製品を背負って
下さい。ヒップベルトのバックルを接続し、しっか
りと締めて下さい。( 右ページへ↗ )

2.3　ショルダーハーネスのストラップを下後方に締め
て下さい。最後にロードリフターストラップを締
めて下さい。

2.4	 適正にフィッティングされている場合、ショルダー
ベルトの付け根が第 7 頸椎 ( 首の付け根の飛び
出した骨 ) の 2.5 ～ 5cm下に位置します。

2.5	 本製品を下ろしてロードリフターとショルダー
ハーネスのストラップを完全にゆるめて下さい。

2.6	 背面とショルダーハーネスの間に手を差し入れて
面ファスナーを剥がし、ショルダーハーネスを上下
にスライドさせて背面長を調整して下さい。

2.7	 背面長を調整したら、面ファスナーを押し付けて
ショルダーハーネスを背面に固定して下さい。これ
でフィッティングは完了です。

ヒップベルトのフィッティング ショルダーハーネスのフィッティング

背面長の調整
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3.1	 センターバックパッドの裏で接続されている赤い
バックルを左右とも外し、ダブルヘイローハーネ
スを開いて下さい。

3.2	 お子様のあごと座席前方のドロールパッド上端が
水平になるのが適正な座席高です。必要に応じて
手順 3.3 以降を参考に座席高を調整して下さい。
( 右ページへ↗ )

3.3	 座席高の調整は面ファスナーで行います。面ファス
ナーはセンターバックパッドの後方に位置しています。

3.4	 センターバックパッドの後方に手を差し込み、面
ファスナーを剥がして下さい。( 左ページ下へ↙ )

3.5	 面ファスナーを剥がしたら、お子様の体格に合う
ようにシートを上下にスライドさせて下さい。

3.6	 お子様を本製品に乗せ、左右の足をレッグループ
に通して下さい。お子様のあごとドロールパッド上
端の高さが一致し、適正にフィットしているかを
確認して下さい。

3.8	 ハーネス左右の赤いオスバッ
クルを、センターバックパッ
ド後ろにある赤いメスバック
ルに接続して下さい。

3.9	 お子様の上半身にハーネス
が沿うように、左右のスト
ラップをしっかり締めて下さ
い。安全に着座した状態に
なります。

3.7	 ダブルヘイローハーネスの
アームループにお子様の腕を
通して下さい。

3. お子様のフィッティングと固定
座席の準備

お子様を安全に座らせる

座席高の調整
座席高は以下の手順で調整して下さい。

警 告 ：座席高の調整中は本製品にお子様を乗せないで下さい。

センターバックパッド

ダブルヘイローハーネス

ドロールパッド
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4.1　お子様を乗せて背負う前に、以下の項目をチェッ
クして下さい。

- 背面長とヒップベルトが正しく調整されているか確認し
て下さい (P10 〜 P11「2. フィッティング」を参照 )。

- お子様が座席に正しく着座しているか確認して下さい
(P12〜P13「3. お子様へのフィッティングと固定」を参照)。

- 先に肩を入れる側のショルダーハーネスストラップを身
体に合わせて調整しておいて下さい。反対側のストラッ
プはゆるめておきます。

- ヒップベルトと胸部スターナムストラップのバックルを
外してゆるめて下さい。

4.5	 ヒップベルトのバックルを接続し、ストラップを締
めて下さい。

4.2	 座席前後のグラブハンドルを持ち、イラストのよ
うに本製品の背面が見える状態で持ち上げ、少し
曲げた膝の上にフレームを乗せて下さい。

別の方が補助する場合は、両サイドの水平ハンド
ルで持ち上げ、本製品を背負う方の背中に乗せて
下さい。( 右ページへ↗ )

4.6	 ショルダーハーネスのストラップを締めて下さい。

4.3	 身体に合わせて調整した側のショルダーハーネス
ストラップに腕を通し、反対側の手で座席前方の
ハンドルを握り、本製品を肩に担ぎ上げて下さい。

4.7　ロードリフターストラップを締めて下さい。

4.4	 ショルダーハーネスを持ったまま、お子様と本製
品を背中で安定させるために体を前に傾けて下さ
い。もう一方の腕をショルダーハーネスに通して
本製品を両肩に乗せて下さい。

4.8	 胸部スターナムストラップのバックルを接続し、ス
トラップを締めて下さい。これで準備は完了です。

4. 安全な背負い方
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1	 [SUNSHADE] の文字とアイコンが表示されたラベ
ルのあるジッパーポケットを開きます。サンシェード
上部のコードループを掴み、サンシェードをポケット
から引き出して下さい。

3	 本体背面上部のトグル ( 留め具 ) と、サンシェードの
ループ付きウェビングを接続します。ループ付きウェ
ビングをトグルにしっかり引き寄せて下さい。

4　本体背面のトグルをサンシェードのループ付きウェビ
ングに通して固定します。反対側のトグルも同様に
し、サンシェードを固定して下さい。

 サンシェードの収納
5　1～ 4 の逆の手順でサンシェードを収納して下さい。
	 トグルからの取外しの際、サンシェードのウェビングが跳ねてお子様に当たらないように注意して下さい。

2	 サンシェード表裏の面ファスナーとポケット内 2 箇所
の面ファスナーとの位置を合わせて固定して下さい。

サンシェード 別売アクセサリー
ポコチャイルドキャリアの全モデルにはビルトインサンシェードが付属しています。
サンシェードは専用ジッパーポケットから簡単にセットでき、お子様を日射しから守ります。

ポコレインカバー
・ビルトインポーチに収納
・5 点式固定の簡単セッティング
・クリアビューウィンドウ
・夜間に光を反射するロゴ

装着方法
1. 展開したサンシェードの上にレインカバーを被

せて下さい。
2. レインカバーの 2 箇所のトグルを本製品底面

にあるコードループに通して下さい。
3. 2 本の面ファスナーストラップを下部ジッパー

コンパートメント下のキックスタンドに巻き付
けて下さい。

4. クリアウィンドウ左右前方下部の白いバックル
ストラップを、ロードリフターストラップの下
に通してバックルを接続して下さい。
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オスプレー社は本製品のお手入れに Nikwax® 製品を推
奨しています。詳細なお手入れ方法は以下の弊社ウェブ
サイトをご覧下さい。
https://www.lostarrow.co.jp/osprey/support/
tech/maintenance.html

通常のお手入れ
・使用後は必ず本製品をきれいにして下さい。
・ジッパーは故障を防ぐためにこまめに掃除して下さい。

柔らかいブラシを使い、中性洗剤とぬるま湯で洗って
下さい。

・本製品が濡れている場合は、吊るして陰干しし、完全
に乾いてから保管して下さい。

・使用しない時は全てのストラップをゆるめておいて下さい。
・生地やウェビング、メッシュに汚れ、汗、塩分、しみな

どが付着したら洗って下さい。

本製品の洗浄
・荷物を全て取り出し、ブラシでゴミや埃を取り払って下

さい。
・洗濯機を使用しないで下さい。バスタブや大きなシン

クで中性洗剤とぬるま湯を使って洗って下さい。
・やさしくすすぎ、柔らかいブラシで隅々までブラッシン

グして下さい。
・ジッパーも満遍なくブラッシングし、内側の凹凸や全て

のバックルをすすいで下さい。
・汚れた水を捨て、冷たい水道水ですすいで下さい。洗

剤が落ちるまで完全にすすいで下さい。
・直射日光の当たらない風通しの良い場所に吊るして乾

かして下さい。

オスプレー社はご購入いただいた製品の常識的な製品寿命

の期間、およびお客様が実際に使用できる期間中に生じた

原材料および製造上の不具合に対して製品保証をいたします。

原材料および製造上の不具合によって生じたいかなる破損に

対しても、製品を謹んで修理または交換いたします。当社で

製品の破損状況を確認した結果、その原因が通常使用にお

いて起こりうる傷や経年劣化、酷使または事故、あるいは常

識的に考えられる製品寿命を超えていたことによる場合は適

正な料金で修理いたします。オスプレー製品をお使いの方々

に当社のアフターサービスを知っていただくためにも、この

製品保証を忠実に実行いたします。製品に問題が生じた場合

は下記のカスタマーサービスにご連絡の上、修理のお手続き

をお願いいたします。

お手入れ 製品保証

輸入販売元
株式会社ロストアロー  〒112-0012 東京都文京区大塚 3-4-7 茗溪ビル

TEL：03-6902-2131( 代表 )   e-mail：ec@lostarrow.co.jp
※製品に関するご質問や修理につきましては、弊社 WEB サイトよりお問い合わせ下さい。

www.lostarrow.co.jp


